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Cielical odicai

FASE
Sensacton
Color MOCO CERVICAL
Tipo
Atrevida / wmpulsiva / Motivaoda REGISTRO PSICOEMOCIONAL
Celosa
Enéroglicea
Indecisa / Inseoura
Contenta f N
Creativa Sensacton
Deprinida / Triste S (seca)
= H (humeda)
Asertiva A (acuosa)
Solltaria AC (aceitosa)
Pasota ]
2 Color
= NV (no visible)
lrritable T (turbia)
Nen/iosa / lngulieta TC (turbia/clara)
Sin paclencia TR (transparente)
= B (blanca)

Perezosa/ Mueho sueno
Reflexiva Tipo
Dlosa / Ewmpoderada PE( (ESP?Sa))

. ' pegajosa
DL\/@Y‘tW’W / E (elastica)
Comunieativa CH (clara de huevo)

Resolutiva \ )
Satisfechn Kf %

X

Tranouila

Luuriosa

coansada wmentalemente

Productiva

Sexualmente Motivada REGLSTRO ElSICO

Acné

Awnstedad

ANED|0 SAND

Antojo basura

Hambre

Sed

calambres

Dolor Llumbar/ Rikones % \\
Senstbilidad / Dolor pechos, pezones Preovulatoria

Dolor espalaa, cuello

M - Oovulatoria
Miavairas, dolor de cabeza . o

Secreclon vaoilnal . Premenstrual
Intensidad en Los olores corporales
Hinchazow abdominal . Menstrual

Doloyr ttero

Llanto & { %

DLarvea

Estrés

Flujo menstrual

Sequedad vaginal

cansanclo flsico

DA DEL MES

Esta publicacion pertenece al taller Ciclica! de Fernanda Romo Ayala



